
Escola de esportes / Horários 2023
*Obs: As turmas somente serão iniciadas e man�das, com número mínimo de 10 inscritos.

Caso a turma não seja configurada, o aluno poderá optar por outra modalidade, ou horário. 

SEGUNDA/QUARTA HORÁRIOS TERÇA/ QUINTA SEXTA 

08h15 às 09h0 0

12h45
às 

13h35

 

Natação

Natação Natação Natação

Natação Natação Natação

Natação Natação

Dança Fund. I - 2º ao 5º ano
(12h30 às 13h20) Ballet Inf.V/ 1º ano

Iniciação Espor�va
INF. V ao 3º ano

Futsal Fund. I - 4º/ 5º ano
Judô Fund. I - 2º ao 5º ano

Vôlei - 4º ao 8º ano

SEGUNDA/QUARTA HORÁRIOS TERÇA/ QUINTA SEXTA 

08h15 às 09h0 0
13h40 às 14h30

 Dança 6º/7º ano (13h20 às 14h10)

SEGUNDA/QUARTA HORÁRIOS TERÇA/ QUINTA SEXTA 

08h15 às 09h0 017h00 às 17h50 Dance for young 

Judô Fund. II/ E.M
Pa�nação Fund. II/ E.M

Futsal Fund II - 6º/7º ano
Futsal Fund. II - 8º e 9º ano 

 HORÁRIOS SEXTA 

08h15 às 09h0 0

17h50
às 

18h40

 

Natação Natação Natação

Dança Fund. I - 2º ao 5º ano
Judô -  Inf. V/ 3º ano

Judô Baby - 03 a 05 anos 
Judô Inf.V ao 2º ano
Fit- Kid´s - 2º/3º ano 

Capoeira baby 03 a 05 anos

Futsal Inf .V / 1º ano
Futsal Fund. I - 4º/ 5º ano Futsal Fund. I - 2º/ 3º ano

Ballet Inf. V ao 2º ano
Pa�nação Fund. I.  3º ao 5º ano

Ballet baby 03 a 05 anos

Basquete 2º ao 5º ano

SEGUNDA/ QUARTA TERÇA/ QUINTA

Judô 2º ao 5º ano
Dança Fund. I e II - 4º ao 8º ano

Pa�nação 1º e 2º ano
Ballet Fund. I – 3º ao 5º ano

Capoeira Infan�l V ao 5º ano
Pa�nação Adulto

HORÁRIOS

h15 às 09h0 0
18h50 às 19h40

 

 SEXTA SEGUNDA/ QUARTA TERÇA/ QUINTA

Futsal - 2º/3º ano
Futsal - Inf. IV ao 1º ano

SEGUNDA/QUARTA HORÁRIOS TERÇA/ QUINTA SEXTA 

08h15 às 09h0 014h35 às 15h25 Ballet Fund. II/ E.M

SEGUNDA/QUARTA HORÁRIOS TERÇA/ QUINTA SEXTA 

08h15 às 09h0 014h30 às 15h15 

Natação Natação Natação

SEGUNDA/QUARTA HORÁRIOS TERÇA/ QUINTA SEXTA 

08h15 às 09h0 015h15 às 16h00 

SEGUNDA/QUARTA HORÁRIOS TERÇA/ QUINTA SEXTA 

08h15 às 09h0 009h45 às 10h30 

SEGUNDA/QUARTA HORÁRIOS TERÇA/ QUINTA SEXTA 

08h15 às 09h0 010h00 às 10h50 

ESPORTES 2023

Judô Inf V ao 3º ano

Capoeira Inf. V ao 5º ano

Dança 8º/9º ano (14h10 às 15h00)

Pa�nação Fund. I (2º ao 5º ano)

Pa�nação  Fund. I /II (4º ao 8º ano) 

Ballet Fund. I - 2º ao 5º ano

PLAY - KID´S – 03 A 05 ANOS


